
Утверждаю:                                                                                                                                                   

Директор ГБОУ «Альметьевская школа- 

                                                                                                         интернат для детей с ОВЗ»                                                                                                                                                   

_____________________ Л.Р. Мартынова                                                                                                                                                 

 «1»  сентября 2022г  

 
 

План работы педагога-психолога по профилактике и предупреждению 

жестокого обращения с детьми на 2022-2023 учебный год 
Цели: Формирование у школьников толерантности, гуманности и уважения к 

правам человека; - формирование у детей адекватных представлений о правах человека и 

правилах поведения в опасных ситуациях; - предупреждение случаев жестокого 

обращения и насилия в отношении несовершеннолетних в семье. 

Задачи: 
- Создание благоприятной психологической обстановки в школе для участников 

образовательного процесса; 

- Организация совместной работы с родителями по повышению их уровня 

образованности и компетентности в различных трудных жизненных ситуациях; 

- Способствовать повышению правовой грамотности несовершеннолетних, их 

родителей через формирование навыков ответственного поведения, в том числе в 

семьях; 

- Оказание комплексной помощи семьям, в которых установлены факты жестокого 

обращения с детьми. 

 
№ Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 
1.  Сбор сведений и формирование базы 

социально-незащищенных семей: 

-выявление детей находящихся в социально-

опасном положении; 

-выявление детей группы-риска; 

-диагностика эмоционально-личностной 

сферы, семейных и межличностных 

взаимоотношений 

Сентябрь Заместитель 

директора по УР 

Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

2.  Выявление случаев жестокого обращения с 

детьми в семье и в школе 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по УР 

Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

3.  Доведение до сведения учащихся и их родителей 

информацию о работе телефонов доверия, служб 

способных оказать помощь в сложной ситуации 

В течение 

учебного года 

 

Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

4.  Консультирование учащихся попавших в трудную 

жизненную ситуацию 
В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

5.  Анкетирование среди учащихся с целью 

выявления случаев жестокого обращения. 

Декабрь Педагог-

психолог 

6.  Проведение классных часов, а также 

профилактических бесед с подростками по 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 



вопросам профилактики насилия среди 

учащихся: «Уважительное отношение друг к 

другу»- 1-4 кл; «Как разрешать конфликты 

мирным путем»- 5-8кл;«Жить в мире с собой и 

другими»- 9кл; «Мой безопасный мир»- 5-

11кл. 

Педагог-

психолог 

7.  Проведение индивидуальной работы с детьми, 

проявляющими агрессивность среди 

сверстников, с семьями, где наблюдается 

насилие над детьми. 

В течение 

учебного года 

(по запросу) 

Педагог-

психолог 

8.  Консультации родителей по вопросам 

профилактики жестокого обращения в семье и 

школе 

В течение 

учебного года 

(по запросу) 

Заместитель 

директора по УР 

Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

9.  Профилактическая работа с родителя в рамках 

родительских собраний: «Психологические 

особенности подросткового возраста»; «Поиск 

понимания в общении подростка и родителя» 

Февраль Педагог-

психолог 

10.  Консультирование классных руководителей, 

учителей, воспитателей по вопросу жестокого 

обращения с детьми, рекомендации по работе с 

учащимися 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

 

 

 
Педагог-психолог: 

Шакирзянова И.Р. 

 
 


